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Avviso di Indagine di mercato 
 

 
 
OGGETTO: Affidamento del servizio di medico competente di cui al D.lgs 81/08 e 

s.m.i. del Politecnico di Torino 
 
Il Politecnico di Torino rende noto che intende procedere all’affidamento del Servizio di Medico 
Competente di cui al D.lgs 81/08 e s.m.i. Al fine di contattare il maggior numero di operatori 
economici in grado di fornire il servizio oggetto di affidamento, pubblica il presente avviso.  
Le informazioni qui contenute hanno valore puramente indicativo e non costituiscono un vincolo per 
l’Amministrazione, che non assume alcun obbligo nei confronti degli operatori economici, i quali non 
hanno nulla da pretendere dal Politecnico di Torino, a qualsiasi titolo, in ragione della presente indagine. 
 

1. Descrizione servizio 
 
a) Modalità di erogazione del servizio 
 

Il servizio deve essere espletato da un team composto da un minimo di 3 a un massimo di 5, di cui 
almeno 3 medici competenti, come definiti ai sensi dell’art.38 del D.lgs. 81/2008, e due specialisti 
 

- uno con qualifica di medico specialista oculista; 
- uno con qualifica di medico specialista pneumologo. 

 
(ex:3 medici competenti 2 dei quali hanno anche la specializzazione: uno in oculistica, uno in 
pneumologia): 

 
Un componente del team tra i medici competenti assumerà il ruolo di coordinamento. 
Fatte salve le visite presso gli ambienti di lavoro previste tra le attività elencate al successivo punto 5, il 
servizio di Medico Competente sarà espletato presso appositi locali della sede del Politecnico di Torino di 
Corso Duca degli Abruzzi 24, garantendo la continuità del servizio. 
I componenti del team, ciascuno per la propria qualifica, devono rispondere ai requisiti minimi indicati al 
paragrafo c). 

 
Il servizio di Medico Competente dovrà essere espletato presso le Sedi del Politecnico, incluse le attività 
da svolgersi presso le Sedi decentrate dell’Ateneo, con la seguente modalità: 
 
 - per i Medici Competenti: per almeno 4gg alla settimana con presenza alternata tra mattino e 

pomeriggio secondo le seguenti fasce orarie dalle ore 8:30 alle ore 12:30 e dalle ore 13:30 alle 
17:30 per un monte ore complessivo di 64 ore mensili; 

 - per il medico specialista oculista e per lo specialista pneumologo: secondo richiesta del 
medico competente coordinatore in ragione della organizzazione dei protocolli di sorveglianza 
sanitaria.  

 
L’impegno orario complessivo del team di medici è stimato in 850 ore annue. 
Le risorse proposte per la copertura del servizio dovranno partecipare in modo omogeneo alle attività 
previste dall’appalto; è previsto un monitoraggio da parte dell’Amministrazione in termini di visite 
mediche e/o sopralluoghi effettuati presso gli ambienti di lavoro. 
Durante l’anno è prevista un’interruzione del servizio di sette settimane nel periodo di minor afflusso degli 
studenti. Date e periodi delle interruzioni saranno concordate annualmente con il Direttore dell’esecuzione 
del contratto individuato dal Politecnico.  

 
b) Caratteristiche del servizio 
 

Il Servizio di Medico Competente comprende le seguenti attività: 
 
 

1. Valutazione del rischio: Valutare il rischio in collaborazione con il Datore di lavoro e con il 
Servizio di prevenzione e protezione per la valutazione dei rischi e per l’aggiornamento dei relativi 
Documenti di Valutazione (DVR); 
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2. Sorveglianza sanitaria: Programmare e attuare la sorveglianza sanitaria di cui all’articolo 41 del 
D.Lgs 81/2008 e s.m.i. attraverso protocolli sanitari definiti in funzione dei rischi specifici e 
tenendo in considerazione gli indirizzi scientifici più avanzati; 

3. Visite mediche: In attuazione di quanto disposto dal D.Lgs. 81/08 e s.m.i., il team di medici 
competenti, nelle rispettive competenze, dovrà effettuare: 

 a) visite mediche preventive; 
 b) visite mediche periodiche; 
 c) visite su richiesta del lavoratore; 
 d) visite mediche in occasione del cambio di mansione; 
 e) visite mediche alla cessazione del rapporto di lavoro nei casi previsti dalla vigente normativa; 
 f) visite mediche precedenti alla ripresa del lavoro, a seguito di assenza per motivi di salute di 

durata superiore ai sessanta giorni. 
 Le visite di cui alle precedenti lettere a), b), d), f) potranno essere altresì finalizzate alla verifica 

di assenza di condizioni di alcol dipendenza e di assunzione di sostanze psicotrope e stupefacenti. 
 Le visite dovranno essere effettuate presso i locali adibiti ad infermeria e messi a disposizione dal 

Politecnico di Torino presso la sede di C.so Duca degli Abruzzi, 24. 
 A livello indicativo, si stima che in un anno solare dovranno essere effettuate nr.1000 visite 

periodiche di rischio. Si stima inoltre un numero aggiuntivo di visite preventive pari a circa 400 
unità/anno. 

4. Cartelle sanitarie e di rischio: Istituire, aggiornare e custodire presso la propria sede delle 
cartelle sanitarie e di rischio per ogni lavoratore sottoposto a sorveglianza sanitaria. 

5. Visite presso gli ambienti di lavoro: Realizzare almeno due visite all’anno o con cadenza 
diversa in base alla valutazione del rischio presso tutti i luoghi di lavoro, con il Responsabile o un 
Addetto di SPP ed il coinvolgimento degli RLS.  

 Attualmente sono identificati come ambienti di lavoro del personale presso il Politecnico le 
seguenti sedi: 

 - TORINO: 
 - Corso Duca degli Abruzzi, n. 24 
 - Via P.C. Boggio, n. 71 
 - Viale Mattioli, n. 39 
 - Via Morgari 36/B 
 - Via Nizza 230 
 - Corso Settembrini 178 
 
 - ALESSANDRIA: Viale Teresa Michel n. 5 
 - BIELLA: Corso Pella, 2b 
 - VERRES (AO): V. Luigi Barone, n. 8 
 - MONDOVI Via Cottolengo, n. 29 
 - VERCELLI: Piazza Sant'Eusebio, n. 5 
 
6. Informazione e formazione dei lavoratori: Predisporre, in collaborazione con SPP, materiale 

informativo relativo a rischi specifici oggetto della sorveglianza sanitaria prevista della 
prestazione. 

 Disponibilità a svolgere, nelle ore di servizio presso il Politecnico, attività di formazione per i 
lavoratori, i dirigenti ed i preposti del Politecnico. 

 
Descrizione delle attività del medico specialista oculista e del medico specialista 
pneumologo 
 

Visite mediche specialistiche oculistiche: 
Il medico specialista oculista dovrà effettuare: 

 a) visite mediche specialistiche per gli addetti ai video terminali; 
 b) visite mediche specialistiche per lavoratori esposti a radiazioni non ionizzanti. 

 
Visite mediche specialistiche pneumologiche: 

Il medico specialista pneumologo dovrà effettuare: 
 a) visite mediche specialistiche per gli addetti a laboratorio amianto o soggetti equiparati; 
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 b) visite mediche specialistiche per soggetti esposti secondo valutazione del rischio. 
 

Accertamenti sanitari 
Sempre nell’ambito della sorveglianza sanitaria, l’aggiudicatario provvederà in proprio, e/o avvalendosi 
delle strutture sanitarie del Servizio Sanitario Nazionale, a realizzare gli esami previsti nei protocolli di 
sorveglianza sanitaria. L’aggiudicatario provvisorio dovrà individuare e comunicare alla Stazione 
Appaltante i laboratori presso i quali verranno eseguiti esami clinici, biologici ed indagini diagnostiche. 
 
 

c) Requisiti minimi dei componenti del team di medici competenti 
 
I medici competenti che l’Affidatario intende proporre per il servizio devono: 

 
I. rispondere ai requisiti previsti dall’art. 38 del D.Lgs. 81/08; 
II. essere iscritti nell’elenco dei medici di cui all’art. 38 comma 4 del D.Lgs. 81/08 con un’anzianità 

minima di anni 5; 
III. avere esperienza pregressa (documentabile) come medico competente in realtà aziendali 

pubbliche o private nelle quali abbiano dovuto occuparsi di lavoratori destinati a laboratori chimici 
e/o di ricerca scientifica; 

 
I medici specialisti devono: 

 
IV. il Medico specialista oculista deve essere in possesso di una Laurea in medicina e chirurgia con 

specializzazione in oculistica conseguita in Italia ovvero del titolo di studio conseguito all’estero 
riconosciuto dalle competenti autorità italiane come equipollente al titolo accademico italiano 
sopra indicato; 

V. il Medico specialista pneumologo deve essere in possesso di una Laurea in medicina e chirurgia 
con specializzazione in pneumologia conseguita in Italia ovvero del titolo di studio conseguito 
all’estero riconosciuto dalle competenti autorità italiane come equipollente al titolo accademico 
italiano sopra indicato. 

 
 
 

2. Valore dell’iniziativa 
140.000,00 €, oltre IVA; Il valore economico massimo dell’opzione di rinnovo è di euro 140.000 oltre IVA  
 
 
 

3. Elementi del contratto  
Durata contratto: 2 anni dalla data di avvio del servizio; La Stazione Appaltante si riserva la facoltà di 
richiedere, al termine del contratto stipulato per l’esecuzione del servizio di cui sopra, il rinnovo del 
contratto per ulteriori 2 anni, alle medesime condizioni contrattuali, nessuna esclusa, previste nel 
contratto originario. 

 
 
 
 

4. Requisisti minimi di capacità  
L’operatore economico interessato dovrà essere in possesso dei seguenti requisiti: 

 
- Requisiti di ordine generale di cui all’art. 80 del D. Lgs. 50/2016  

 
- Idoneità professionale: iscrizione alla Camera di Commercio, o nel competente ordine professionale, 
per lo svolgimento di attività coerente con quella oggetto di affidamento. 
 
 

5.   Richiesta chiarimenti 
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Per i chiarimenti e per ulteriori informazioni tecniche necessarie, gli operatori economici potranno inviare 
richieste esclusivamente  per posta elettronica all’indirizzo procurement.tecnici@polito.it . 
 
 

6. Termini 
Entro il 21.10.2017, gli operatori economici in possesso dei requisiti interessati alla partecipazione alla 
futura procedura di selezione del contraente effettuata dalla Stazione Appaltante potranno manifestare il 
proprio interesse con le seguenti modalità: 
 

• Messaggio di Posta Elettronica Certificata inviato all’indirizzo procurement@pec.polito.it 
• Oggetto del messaggio: quello indicato nel presente avviso 
• Testo del messaggio:  
 
Il sottoscritto _______________, Codice Fiscale __________, in qualità di _________ (ndr: indicare 

carica sociale) dell’operatore economico ____________ - Partita IVA ____________, manifesta il proprio 
interesse alla partecipazione alla procedura di selezione del contraente che sarà effettuata dal Politecnico 
di Torino per l’affidamento del servizio indicato in oggetto. 

A tal fine dichiara altresì: 
• Di essere in possesso dei requisiti di ordine generale, di idoneità professionale e, ove richiesti, di 

capacità economico-finanziaria e tecnico-professionale indicati dalla Stazione Appaltante nell’avviso di 
pari oggetto pubblicato in data 06.04.2017 

• di non aver nulla da pretendere dal Politecnico di Torino, a qualsiasi titolo, in ragione della 
presente   manifestazione di interesse;  
• di essere informato, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196, che i dati 
personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa. 
 
 
 

 
  
 
Torino, 06/10/2017 


