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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Monica Garis 

Data di nascita  02.06.1974 

Qualifica  categoria D2 – area tecnica, tecnico-scientifica ed elaborazione dati 

Amministrazione  Politecnico di Torino – C.so Duca degli Abruzzi 24 – Amministrazione centrale 

Incarico attuale  Area Edilog – Servizio gestione patrimonio immobiliare 

Numero telefonico dell’ufficio  011 0906260 

Fax dell’ufficio  011 0906289 

E-mail istituzionale  monica.garis@polito.it 

 
 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
  

Titolo di studio  Laurea in Architettura conseguita in data 25.02.2000 con votazione di 110/110.  
 

Altri titoli di studio e 
 professionali 

 2000: conseguimento abilitazione alla professione di Architetto  
 
Conseguimento abilitazione a seguito di: 
2004: Corso di 120 ore sulla sicurezza nei cantieri temporanei o mobili D. Lgs. 494/96 
organizzato dall’OAT di Torino. 
2012: corso di aggiornamento su D. Lgs 81/2008 e il correttivo D.Lgs 106/2009 
 
2009: Attestato di partecipazione Corso base per progettisti Casa Clima 
2011: Attestato di partecipazione Corso per Esperto CasaClima junior 
 

Esperienze professionali  
(incarichi ricoperti) 

  Da Agosto ’09: assunzione come dipendente del Politecnico di Torino con contratto a tempo 
indeterminato, area tecnica, tecnico-scientifica ed elaborazione dati presso Area 
Edilog. 

 Da Gennaio ’07: assunzione come dipendente del Politecnico di Torino con contratto a 
tempo determinato, area tecnica e tecnico-scientifica, per lo svolgimento di attività connesse 
alla realizzazione del progetto “Cittadella politecnica”e attività di supporto al responsabile 
del procedimento ai sensi delle legge sui LL.PP.  

 Da Gennaio ’06 a Dicembre ‘06: attività di collaborazione con il PCQ – Centro Progetto 
Costruzione Qualità dell’Università Politecnica delle Marche  con l’incarico di: servizi di 
consulenza al PCQ per supporto tecnico-organizzativo e di segreteria tecnica relativo alla 
progettazione del nuovo Masterplan, nonché attività di informazione nell’ambito del Progetto 
“Cittadella politecnica”del Politecnico di Torino.  

 Da Maggio ’02 a Dicembre ‘05: collaborazione, in qualità di collaboratore esterno, presso 
l’ufficio del Responsabile Unico del Procedimento “Progetto Raddoppio”ora Progetto 
“Cittadella politecnica” del Politecnico di Torino. Nel dettaglio le prestazioni effettuate 
riguardano attività di carattere amministrativo e tecnico di supporto al Responsabile Unico 
del Procedimento nella fase relativa gli appalti in corso.  

 Da Dicembre ’00 a Maggio ’02: collaborazione presso lo studio di Architettura “Baietto, 
Battiato, Bianco” di Torino. 

 Da Aprile ’00 a Novembre ’00: collaborazione presso gli studi di Architettura “Stefania 



Festa- Paola Liguori Architetti Associati” di Borgaretto (TO) e “BLU S.a.s. di Barbara Citterio 
- Laila Gay”di Torino. 

 Anni accademici ’97-’98-’99: collaborazioni nei laboratori di Progettazione della Facoltà di 
Architettura a seguito del riconoscimento di Borse di Studio. 

 Anno accademico ’97: esperienza di collaborazione presso lo studio di Architettura di 
“Marco Vaudetti - Ugo Vaudetti”di Torino. 

 
Capacità linguistiche   

Lingua Livello parlato Livello scritto 
 inglese B1 B1 

spagnolo B1 B1 
 

Capacità nell’uso delle 
 tecnologie 

 Ottima conoscenza pacchetto Office, internet e applicativi specifici.  
Ottima conoscenza dei software: Autodesk AutoCAD (CAD architettonico ed impiantistico) Acca 
Software PriMus (Computo metrico e contabilità lavori) 
 
Buona conoscenza dei software QuarkXpress,, Photoshop, 3DstudioMax, Autodesk Revit. 
 

Alto (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che si 

ritiene di dover pubblicare  

  
Come redigere uno studio di fattibilità Esterno ente 21/10/2015 

Conoscere il MUDE Piemonte - Pinerolo Esterno ente 11/03/2015 

Architecture for All Esterno ente 03/11/2014 

Seminario "Per una nuova edilizia scolastica" Esterno ente 22/10/2014 

Corso on-line sulla Legge 190/2012 - Anticorruzione; I e II 
modulo 

Interno ente 07/05/2014 

Corso di informazione sul rischio amianto Interno ente 08/11/2013 

Formazione/Informazione Referenti Progetto Flux - 
Contabilità Fornitori 

Interno ente 13/03/2013 

Il D. Lgs 81/2008 e il correttivo D.Lgs 106/2009  Esterno ente 15/12/2012 

Software Primus - redazione contabilità e computo metrico Interno ente 25/10/2012 

Il nuovo Regolamento attuativo del Codice dei contratti 
pubblici 

Esterno ente 16/05/2011 

Corso per Esperto CasaClima junior Esterno ente 01/03/2011 

Informazione/formazione sulla sicurezza e salute sul lavoro Interno ente 25/11/2009 

Corso sulle misure di sicurezza da adottare nei cantieri Esterno ente 19/11/2009 

Corso base per progettisti Casa Clima Esterno ente 21/10/2009 

Lingua inglese livello intermedio - Regency Interno ente 31/10/200 
 
 
 
 
 
 

 


